LA NUEVA VFR 750 F, LA HONDA “SPORT-TOURING”
VERSION 1990, ES CASI UNA -R-.

DIRECTAMENTE DERIVADA DE LA RC-30, ES MUCHO
MEJOR DEPORTIVA QUE SU ANTECESORA, PERO
TAMBIEN MUCHO MEJOR MOTO DE TURISMO.

Y A LA INVERSA.

NO, NO ES UNA “R”, PERO ES LA MEJOR DE LAS “F“...

Texto: Pere Casas
Fotos: José Codina

ara la VFR 750 F de 1990, su “sport-
touring” de los inicios de la década,
Henda ha abundade en su linea diferen-
ciada de mofocicletas propulsadas por
motores en “V”,
La firma N1 de Homamatsu dispone
del potencial suficiente para definir dos lineas de
producios diferentes, destinadas en principic a
LBOM seciores de mercado y filosofias distintas, y Honda
“,M‘,_ “.I intenfa ofrecer para cada cosa lo suyo, aunque a
Q menudo su gama llegue hasta a solaparse...
En su gama cuenta con 600, 750 y 1000 con las
wooloao cliaicao dos distintas motorizaciones, por no hablar de las
“microcilindricas” desfinadas al los mercados inte-

: S
riores, en los que se puede escoger, por ejemplo,
\fogmotuciasleulo.cp"‘ entre una NSR 250 R, la CBR 400 RR, y la VFR 250

RR, éstas dos movidas por motores de 4
cilindros en linea o en V respectivamen-
fe.

Hemos visto también ejemplares de
otro modelo “in line”, que no va a venir
a Espafia, la CBR 750 F... Pero para la
gama media-alfa de turismo sportf, ©
sport turisme, Honda acaba de presen-



far en nuestro pais su nueva “V-4”, la VFR
version 1990.

Honda cree a pies juniillas en los
mofores en V, especialmente para el
sector en que deben aunarse prestacio-
nes con amabilidad: el “F”.

La firma ya dispone de una “RR” en
activo, la RC-30, que ha ganado los dos

dltimos fitulos de Superbikes. Y ademds,
por si quedaban dudas en cuanfo a
meter en gama un “buque insignia”
deportivo y de carreras... os habéis
fijado en la NR 750 con pistones ovala-
dos?.

Adn asi, la nueva “sporttouring” es
mas deportiva que su antecesora, pero

también... jmas turistical.

FR 750 F, VERSION 90

Honda ha vendido mas de 30.000
unidades de la VFR “F?, y tal vez por eso
se ha renovado fotalmente aungue sin

ade yista ep abscluto sus line

basicasy " FXESkean
Completamenie nueve, la VFR }
tomado muy en‘cuenta las experienci
tomadas en -competicién con la RC-3
de la que adopta un disefio bésico
pqﬂg,,ciclo similar, y un motor que |
sufrido una cura de adelgazamiento




compacidad en orden a mejorar el peso
total del conjunto y ganar prestaciones. ..

Esc @ pesar de que lo moto cumple
con los requisitos del “pacto de caballe-
ros” que limita su pofencia en la cifra
politica de los 100 CV.

la versién anferior ofrecia, segin
catdlogo, 105 CV. a 10.500, y la que
fenemos a nuestra disposicion se queda
justo en un centenar, pero a 500 vueltas
menos.

Las cifras de par son similares, y tan
s6lo pierde medio kgm., y ello parece ser
debido a que la moto cumple las cada
vez mds exigentes normas anfipolucién
y anti-ruido exigidas por la CEE.

Sin embargo, las prestaciones gene-
rales han aumentado en mucho, porque
el peso ha disminuido desde los “gran-
dotes” 242 kg... a una cifra de 216!
kilos.

Definitivo.

La diferencia basica a nivel de motor
se centra en la compacidad de las cula-
tas. Ahora las 4 vélvulas por cilindro son
atacadas directamente por los érboles
de levas, olvidando el sistema de empu-
jaderes hasta ahora tradicional desde
os tiempos de las primeras VF,

Gracias a ello se han definido unos
conductos de admision de tiro casi verti-
cal, por lo que el flujo que llega de los
carburadores de 36 mm. entra directo a
52 grados.

Las pastillas: de reglaje de valvulas,

T

ademés de eliminar ruides mecénicos,
logran espaciar los reglajes hasta unos
inférvalos de 36.000 km., segin el libro
de mantenimiento.

Y para lograr un motor més silencioso,
se ha variado el disefic de los engrana-
jes de la cascada de pificnes hacia la
culata.

CICLO

En la parte ciclo se ha intentado opti-
mizar, sin variarla, la excelente ergono-
mia de la que ya disfrutaba su anteceso-
ra. El triangulo formado por estriberas,
asienfo y manillar no se ha acusado,
pero si adelantado y bajado en el chasis
gracias a que el motor ha sido resituado
también a éste nivel (34 mm. y 5.5 mm.
respectivamente).

El total es ahora de mucho mas redu-
cides dimensiones: la batalla pasa de
1.480 a 1.470 mm., cen un dngulo de
direccion menor también; 26 grados en
contra de 27.5.

El chasis de doble viga de aluminio,
tipo RC-30, coloca el manillar 33 mm.
més adelantado y 40 mm. mas baijo, y
las estriberas descienden 26 mm. y se
adelantan 46, lo que ha permitodo si-
tuar el centro de gravedad 12 mm.
también més bajo y adelantarlo nada
menos que 68 mm., en calidad de con-
vertir la nueva VFR en una deportiva

“cargada” en el fren dela~ters 2= oo
do con los cdnenes aciua ==

Lo seccion posterior ce mste
también de aleacidn, se oo 2 = o
elementos de refuerzo de "mmcin =
aseguran larigidez del chos s == = 2o
deleje de basculante y de' =iz ce aem
lla.

Y en la parte ciclo se hom commme
ruedas de “carreras”, con amies mee e
y ligeras de 17 pulgadas. 2= == 2 =
montan neumdticos de per sme e
dltima generacién, en mec cos “ae e
de 120/70 y nada menos ous * 70 =0
178

Los discos son nueves sommes 25-
mm. con pinzas de 4 “pisorones” N s
delante y 256 mm. deiras

La horquilla Showa, por semeas =
de 41 mm. de didmetro, oo = om—n
hidrdulico por cartucho, o 2=t = 2= =
desarrollada para la RC-32

El amortiguador trasera. %oc meme
graduable en su precargn c= —uele
pero no en hidrc’xuﬁco, civca mediome
un sistema Pro-link progresive = fmmeas
monobraze de aleacion ya comoc oo ==
la “R”, el Pro-Arm.

ESTETIC CENTER

Si el estilo permanece, lo nusvs 77 =
mucho més bonita, ligera de meas .
armoniosa.

Lla mofo es mucho més comooce
casi al nivel de una de las Glimas 77 |
es también mucho més bajo y et zoon

El faro es ahora de doble éofcn ==
intermitentes se han incorpoross =
laterales del carenado, y los “rewos’
ofrecen mdas amplitud de visian

Se ha eliminado la cipula regianie ==
altura, y ahora el carenado szne e
entrada de cire bajo ella que dirige Lo
corriente de aire por encima c= cosce
del piloto, al estilo de la utilizez= == =
nueva Pan-European.

Lo pata de cabra ha sido cubiea
pero no se montan las Gfiles profecciones
laterales de carenado al estilo d= =
1000.

Una buena novedad es que el 1ubo 2=
escape, ahora un 4 e 1, incorpora un
raccord flexible en su esiremo final onie-
rior al silencioso con terminacian de
aluminie, que permite levaniarlo lo suf-
ciente para la correcta exiraccion lateral
de la rueda del monobrazo. Un sistiema
ingenioso, sin duda.

En la trasera, el asiento propone un
colinfapa de carreras y una solucién
limpia y cémeda para los agarramanos
escamoteables para el pasajero...

“RACING”

Ya probamos la moto en Misano,
duranfe su presentacién mundial, y la
verdad es que nos causé una excelente
impresién,

Deciamos enfonces que imagindba-
mos que la moto irfia muy, muy bien en
carretera. Bueno, ya pedemos asegurar
que es cierto, porque en nuestra prueba

N\

Jeemle ce formidable basculante moncbra
“= o= on la fransmisién y freno

Zomome s mo fablero de instrumentos inusuc
& sz R, pero perfectisimo para la VFR-F

oco blanda par
= pofencia de los discos delanteros, pero
cumple muy bien,
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la hemos comparado muy directamente
con modelos “R” claramente mas depor-
tivos, como la Kawa ZXR y la Suzuki GSX
R 750, y hemos llevado las ires en las
mismas circunstancias y las mismas
carreteras. ..

No, la VFR no es una “R"... pero casi.
No es fan ligera, no es tan rapida, no es
tan dgil, no es tan radical... pero por el
contrario, es facil, comoda y estable, y
tiene un motor excelente.

En el circuito nos demostré superar
totalmente a su anfecesora, una moto ya
de por si brillante.

Con ella rodamos répido y seguro en
Misano, y la verdad es que tan sélo
echamos en falta una mayor distancia al
suelo de estriberas, unas suspensiones
un pelin més rigidas [aunque siempre
pueden reglarse a conveniencia de pilo-
tos mas agresivos y tumbadas al limite en
pista cerraday... y una muy ligera curva
de adelgazamiento.

la pofencia nos parecié muy bien
escalonada teniendo en cuenta que no
podia superar los limitados 100 CV.

l'fr.eﬂo irds. "["e&é' " Prero

Honda VF R 750 F90 4T4VL90DOHCTAEC 48,6%4° 748, 100,0/10.0000  7.45/9.500 Hor./140  MonaPro Link/130° 2 disco Disco 256 210 1.399.000
HondaVFR750RRG:30.  ATAVL90DOHCI6LC  70,0x48,6x4 748, 112,0/11.000°  8,8/9.000 Hor./130°  MonoPro Link/105 2 di Disco 220 185 2.250.000
Kawasaki ZXR 750 Stinger'90° 474 LTDORC 16 LC 68,0x515x4 115,0/11.000  7,90/9.500 Hor./140  Uni Trak/140 2discos 310 Disco230. 201 1.369.000
Suzuki GSX R 750 AT 4 [TDOHC 16 Ar-0il 70,0 x48,7 x4 116,0/11.000  7,97/9.500 Hor./120  Full Floater/136 2 discas 3100 Disco 230 193 1.485.000
Yamaha FZ 750 474 (TDOHC 20 LC 680x51,6x4 749, 107,0/10.5000  8,0/8.250 Hor./140  Monocross/137  2discos. 280 Disco 267 1.281.900
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Son “Onicamente” 100 CV, perc son
caballos en “V-4”, en “uve” a lo Ducati,
pero a lo moderno también...

La potencia fluye con fotal prontitud y
rotundidad desde 2.000-3.000 rpm...
independientemente de la velocidad
escogida. Las “R” en linea, por el contra-
rio, exigen mucho mds trabajo del pie
izquierdo... algo que si es légico que te
lo pida una moto deportiva, es muy
agradable olvidarle para una turismo.

El motor tal vez no sea muy “excitan-
te”... (algo ya normal en los propulsores
de esta arquitectura), pero te lleva a la
siguiente curva muy deprisa. Ademds,
ofrece una respuesta muy lineal, y ello
acaba per significar muchos cambios de
marcha de menos “por vuelta”.

Donde una “Ren linea” exigiria mucho
irabajo, la elasticidad de la VFR te lo
pone més facil.

El encendido corfa sobre las 12.000
rom, perc nunca hace falta exigirle tanto
porque la pofencia méxima la da ya a
10.000.

El par existe siempre con la facilidad
de uso ya clésica desde el modelo ante-
rior, y el dulce pero potfente propulsor
apenas pierde vueltas al cambiar.

“TOURING"

La buena estabilidad de la VFR ‘89 se
ha mantenido, y la moto nunca mened la
cabeza ni a alta velocidad en autopista.
A 240 por hora, su punta, y a rebufo de
laKawa “R”, por ejemplo, la moto absor-
bia perfectamente los baches y rizados

capaces de convertirse en oscilaciones
en ofras motos menos rigidas.

Las suspensiones son chora igual de
agradables, pero evitan fotalmente la
blandura del modelo antiguo, que se
reflejaba en inconcreciones y falta de
precisién... Y ademds son muy cdémo-
das.

Si las depertivas @ menudo estan
contraindicadas para dentaduras posti-
zas, la VFR es superamable.

La nueva VFR es muy aplomada. No
es tan espectacularmente agresiva de
direccién como la RC-30 o las GSX R,
naturalmente, y requiere mds esfuerzo
para variarla de trayectoria y en el
momento de la insercién en trazada.

Pero siempre encuentras facil la mane-
ra de inscribirla en los virajes, si acaso,
colgando un poco el cuerpo y adoptan-
do a discrecién un estilo “moderno”. Y
eso es bastante agradable también, 3no?.

Mandos, instrumentacién, estriberas,
asiento... todo estd en su sitio para una
efectiva y poco sacrificada conduccién
deportiva.

La batalla y la geometria de direcciéon
son bastante mas “rapidas” que en la
anterior VFR, y la combinacién entre el
baje CDG., e?(perfecio comportamiento
de horquilla y suspensién traserq, y el
gran agarre que proporcionan los an-
chos neumaticos -incluso con los jexce-
lentes! frenos en accién-, permiten meter
la &gil y agresiva VFR en las curvas de
golpe... o a plazos, como quieras.

Versatilidad, esa es la palabra.

Y comodidad también, porque sin
duda es muchisime menos sacrificada a

Detalle de las agarraderas refréictiles para el
posible pasajero de la deportiva y turistica
Honda.

El chasis y motor se han opfimizade fomando

como imagen a la superdeportiva RC-30.

Detalle del caballete lateral carenado para no
romper la estética de la mofo. Todo un

detalle.

Asi queda el asiento fras colocarle la tapa
que lo convierte en monoplaza.

Doble éptica separada y una cipula un tanto
baja para los mayores de 1,75, rematan el
frontal del carenade.

www.motosclasicas80.

FICHA TECNICA

MOTOR

Tipo: 4 cilindros, 4 tiempos, refriger

o por liquido, en V" longitudinal a
gredos. Distribucién: Por cascac

e pifiones, DOHC en cabeza, direct
mente sobre véalvulas. 4 Valvulas p
cilindro. Digmetro x carrera: 70
48.8 mm. Cilindrada: 748 cc. Con
presion: 11.0 a 1. Potencia max
ma: 100 CV. a 10.000 rpm. Zon
Roja: 11.500 rpm. Par maxime
7.45 kgm. a ‘?.;())O rpm. Alimente
cion: 4 Keihin VD 36 mm. Lubrice
cion: Carter hdmedo y bomba trocoidc
Puesta en marcha: Arranque elé
frico.

TRANSMISIONES

Transmision primaria:
eng;qnajres. Embrague: Multidisco
aceife. Transmision secundari
Por cadena. Caja de cambios:
relaciones.

PARTE ELECTRICA

Generador: 350 W. 12 V. Baterit
12 V.24 Ah. Encendido: Electrénic
Faro: Doble. Rafagas: Largas p
gatillo.

RUEDAS

Llantas: Aleacitn ligera, 17 pulgade
Neumadaticos: Bril:ls esione Rq%iule
120/70ZR 17 y 170/70 ZR 17.

FRENOS

Delante: Doble disco de 296 mm. cc
pinza Nissin de 4 pistones. Detra
Simple disco de 256 mm. con pin:
Nissin de 2 pistones.

Pastillas freno: Semimetdlicas.

CHASIS

Tipo: Aluminio doble viga en U, «
refuerzos de fundicién en eje basculc
te y pipa de direccién. Basculant:
Pro-Arm monobrazo de gleacié
Angulo columna direccién:
grados. Suspension delantera: Hc
quilla Showa con barras de 41 m;
regulable y con 140 mm. de recorrid
Susc!:ensn')n posterior: Monoame
tigudor progresive regulable con 11
mm. de recorrido y bieletas Pro-link.

DIMENSIONES Y PESO

Largo total: 2.180 mm. Anchui
tofcﬂ: 700 mm. Altura total: 1.1¢
mm. Altura asiento: 800 mm. Di
tancia entre ejes: 1.470 mm. Di
tancia al suelo: 170 mm. Peso ¢
vacio: 212 kg. Peso en orden ¢
marcha: 23 k[?. Relacion pe:
potencia: 2.12 kg./CV.

CAPACIDADES

Depésito gasolina: 19 litros. R
serva gasolina: 3 litros.
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todos los niveles, y sobre todo, mucho
mds facil de llevar,y menos exigente que
cualquiera de las més dificiles “R”, que
son capaces de ir mds deprisa, sf, pero
a condicién de adaptarte @ su cardcter
mds “experimentado”.

La VFR es muy, muy buena moto para
pilotar... o pasear, segin prefieras.

“SPORT-TOURING"

Es la mejor “F” del mercado, sin duda,
y lo cierto es que concede realmente
poco a nivel de prestaciones puras a las
ERE

A nivel de turismo, la posicién es
mucho mds cémoda, y el carenado
protege aceptablemente el cuerpo, por-
que si la copula manda directamente la
corriente de aire a media altura del
casco, evita tombién corrientes que
acaban por cansar las cervicales. Muy
efectivo, porque pietnas y pecho que-
dan asimismo a rebufa. .« .. :

Por eso es muy habil viajera. Bajarse
de la VFR, en la que los kilémetros
transcurren mds o mencs plécidamente -
claro, tampoco es una K-100 LT- y irans-
portar esfas sensaciones a los mandos
de una “R” como la Kawa, por ejem-
plo... significa meterse de lleno en el
cokpit de un avién de combate. Mucho
mas divertido -el ruido, los tubos de aire
de la admisién, los manillares tan bajos
como si estuvieran en las ufias de los
pies...- pero mucho mds incémodo fam-
bién.

Para viajar y todo uso, no hay color.

Incluso permite llevar pasajero, por-
que su asiento es suficiente, yllc protec-
cién del carenado no lo deja completa-
mente expuesto a la intemperie. No es
una BMW, naturalmente, pero si deja
sin opcién a este nivel a las competido-
ras “repliracer”...

La VFR es una moto muy agradable
que permite circular en ciudad a muy
bajas vueltas gracias a la bondad de

rrespuesta’ delV-4”, y al mismo tiempo

conocer la total delectacién de la placi-
dez del paseo...

Para correr, si no eres un agresivo
“Kevin”, “Wayne"” o "Eddie”, si no vas
en moto como ellos, o no quieres -0 ya ni
te interesa intentarlo porque sabes que lo
bueno de ir en moto es eso, ir en moto-
la VFR versién 1990 puede ser “la tuya”.

Irds -casi- tan rapido, lo més répido
gue permite una mote de “turismo”, y te
divertiras -casi- lo mismo.

Y no haré falta que seas “Sito” para
ello.

Es la diferencia que existe entre una
Tomcat y la FZR 1000, por ejemplo.

Si, la segunda es algo més rdpida.
Pero la ZZR 1000 puede -casi-casi- ir con
ella. Y, para unviaje largo, no hay color.

La VFR ha aprendido mucho de la RC-
30. Comparte disefio basico a nivel de
bastidor y motor, y se ha afinado lo
suficiente en suspensiones, ruedas y
frenos -por no hablar de proteccién
aerodindmica y posicién de conduccién-
para disfrutar plenamente de ello.




CONCLUSIONES

Ya nos gusté mucho a todos en su
presentacion en circuito. Ahora nos ha
convencido en carretera. Sus limitacio-
nes son aceptadas de anfemano, y nunca
podré hablarse de ellas como defectos,
ya que si la VFR no es més efectiva a nivel
deportivo es porque Honda ya tiene en
su catdlogo la RC-30.

La VFR es una “sportouring” excelen-
te. La cuarta versién de las motos con
éste nombre nos ha convencido casi del
todo. Unos caballos mas no le irian mal,
y siempre es posible esperar algunos
xilos de menos... en el peso y en el precio
aunque la moto tara sélo 212 kilos, y de
las 1.399.000.- pfs. muchas estén ofre-
cidas en un més que correcto acabado y
equipamiento.

La moto hace bien en tener tapa-colin
“racing” monoplaza y desmontable, de
carreras, porque su linea y sus prestacio-
nes estan al nivel de una deporfiva de
verdad. Pero al mismo tiempo es una
gran moto turistica, rapida y estable,
cémoda y amable.

En todo caso, su bastidor aceptaria
sin problemas una veintena de cchIlos
mdés. No es gue sean muy-muy necesa-
rios, porque sus prestaciones nunca
desmerecen, pero siempre serfan bien
recibidos... Ese, junto @ que podrian
montarse de origen neumdticos marca
“los mejores” en vez de los japoneses
con que llega a nuestro mercado, es tal
vez lo Gnico que le pediriamos en el dia
de “Reyes”.

Si un estilo de motos tiene razén de
ser, es el de las 750 “F". La nueva VFR
nos ha convencido de ello... ¢

www.motosclasicas80.com
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Detalle del silencioso mévil que daja salir la
rueda sin tener que desmontarlo.

EN CONTRA

Neuméticos mejorables
Potencia superable
Precio mejorable

A FAVOR

Estetica y acabados

Motor potente y agradable
Estabilidad turistica

Frencda muy buena
Estabilidad a nivel deportivo
Llantas v ruedas

Comodidad fedo uso
Elasticidad mofor




